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Orientações Pré-operatórias
Manter jejum a partir de __:__ horas do dia __/__/____, não podendo ser ingerido nem água.

Internar no hospital ______________ na data de __/__/____ ás __:__ Horas.

Internar em nome do Dr. Romeu Leandro Rotta                    (  )
		           Dr. Luiz Antônio Z. Zanella                   (  )	
	Dr. Guilherme Z. Deolinda	      (  )
	Dr. Mauricio F. de Camargo                 (  )
	Dra. Rosane T. de Souza                       (  )

Lavar a região a ser operada com sabonete antisséptico como por exemplo: Lifeboy e Protex.

Se estiver em uso de medicações para pressão arterial, tireoide ou calmante, tomar até o dia da cirurgia, e tomá-lo com 5ml de água (medida de um copinho de café).
 
Trazer para o hospital todos os exames realizados: laboratório, RX, tomografias, eletrocardiograma, etc.

Trazer ao hospital:
Tipoia com coxim abdutor     (  )

Tipoia simples                          (  )

[bookmark: _GoBack]Colete Cervical                         (  )

Colete Torácico                        (  )

2 Muletas                                  (  )

Caso esteja gripado, com febre ou tosse, na semana antecedente à cirurgia, avisar seu médico para ser avaliado e confirmar a cirurgia.

Mesmo já internado, se o anestesista constatar que o paciente não apresenta condições ideais para a anestesia (secreção pulmonar, febre, tosse, crise hipertensiva, exames pré-operatórios insuficientes) a cirurgia poderá ser imediatamente suspensa, devido ao alto risco.

Caso estejam marcadas mais de uma cirurgia para o mesmo dia, a ordem para a sua realização não será necessariamente aquela estabelecida durante a marcação, pois serão sempre priorizadas as crianças e idosos, e a seguir os adultos jovens.

Após o término da cirurgia, o paciente irá permanecer por um período (de até uma hora e meia na sala de recuperação pós-anestésica. Somente depois de estar totalmente estável às suas funções vitais é que retorna para o quarto.

Logo após a cirurgia, o cirurgião ou o anestesista falará com algum familiar para explicar como foi a cirurgia e dará orientações pós-operatórias. Sendo necessário que uma pessoa da família permaneça no hospital.

Caso ocorra algum imprevisto e não se internar, favor avisar o médico imediatamente, ligando para (66) 3532-5265 ou 9910-9960.
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